
Quelques ressources pour en savoir plus après l’atelier
Some additional resources to know more, after the workshop

Facebook, Twitter, Instagram
Fonctionnement et enjeux pour les femmes 

How do they work? What questions do they raise? 

Femmes du monde à Côte-des-Neiges, 2019-02-20

Général : médias sociaux et web

General : Social Media and Web

EN FRANÇAIS

• Comment ouvrir des comptes de médias sociaux – une série de tutoriels vidéos 
réalisée par le CDÉACF dans le cadre du projet « Québécoises branchées » : 
https://www.youtube.com/user/cdeacfqb/videos 

• Des ressources en cybersécurité, sélectionnées et présentées par le CDÉACF : http://
cdeacf.ca/securite-en-ligne

• Tutoriels médias sociaux et TIC, CDÉACF : https://frama.link/TutorielsMediasSociaux 

• Guide de la sécurité sur Internet pour les femmes, par Sara Levavi-Eilat : 
https://fr.vpnmentor.com/blog/le-guide-de-la-securite-internet-pour-les-femmes/  

• Take Back the Tech – une campagne internationale en trois langues pour l’utilisation 
sécuritaire des technologies par les femmes : https://www.takebackthetech.net/fr 

IN ENGLISH

• Take Back the Tech! - an international campaign in three langages, on the safe use of 
technology for women : https://www.takebackthetech.net/

• The Empowering Internet Safety Guide For Women, by Sara Levavi-Eilat : 
https://www.vpnmentor.com/blog/the-empowering-internet-safety-guide-for-women/ 
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Facebook, Twitter, Instagram

EN FRANÇAIS AND IN ENGLISH

• Informations de base pour ouvrir et protéger un compte Facebook / An introduction to 
opening and keeping safe your Facebook account : 
https://www.facebook.com/about/basics 

• La sécurité et la confidentialité sur Facebook / Privacy and security on Facebook :
◦ Introduction : https://www.facebook.com/safety
◦ Quelques outils pour favoriser la sécurité / Some privacy tools : 

https://www.facebook.com/safety/tools/ 
◦ Des consignes détaillées / Some specific safety suggestions: 

https://www.facebook.com/about/basics/stay-safe-and-secure et/and 
https://www.facebook.com/about/basics/how-to-keep-your-account-secure/ 

EN FRANÇAIS

• Guide d'accompagnement : Facebook et Twitter. Par La Griffe d’Alpha. 
http://bv.cdeacf.ca/RA_PDF/55110.pdf

• François Charron (consultant en marketing web); ses trucs et informations en matière 
de Facebook : https://www.francoischarron.com/facebook-facebook/ 

IN ENGLISH

• Privacy & Safety on Facebook: A Guide for Survivors, by National Network to End 
Domestic Violence: https://nnedv.org/mdocs-posts/privacy-safety-on-facebook-a-guide-
for-survivors/ 

• Articles from Nonprofit Tech for Good - A Fundraising & Social Media Blog for 
Nonprofits :
◦ About Facebook: http://www.nptechforgood.com/category/facebook/;
◦ About Twitter: https://nptechforgood.com/category/twitter/;
◦ About Instagram: https://nptechforgood.com/category/instagram/ 

Katherine Macnaughton-Osler, Kamo Web
kamo@kamoweb.org – 514-967-7246

www.kamoweb.org 

Facebook : www.facebook.com/KamoWeb  
Twitter : twitter.com/KamoWeb 

LinkedIn : www.linkedin.com/KamoWeb
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